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RANDONNÉE LIBERTÉ 2026 
 

 
LA GRANDE TRAVERSEE DU VERCORS A PIED 

EN LIBERTE 
 

Randonnée Itinérante en liberté 
5 jours, 4 nuits, 5 jours de marche 

PARC NATUREL RÉGIONAL DU VERCORS 
 
Entre l’Isère et la Drôme, le Vercors est un massif « préalpin » aux contrastes saisissants : 
entre ses vastes étendues steppiques et ses hautes falaises calcaires qui lui donnent son 
surnom de « Forteresse ». 
Depuis les hameaux typiques aux pignons lauzés, vous vagabonderez parmi une incroyable 
diversité de paysages offrant de larges panoramas sur toute la chaîne des Alpes (Belledonne, 
Écrins et le mont Blanc en point de mire). 
 
Le Vercors, c’est aussi les célèbres Hauts Plateaux désertiques où vous trouverez votre 
comptant de nature sauvage. À 1 600 m d'altitude moyenne, vous découvrirez une flore 
protégée aux mille couleurs : le Lys Martagon, la Grande Astrance etc. Dans cette Réserve 
Naturelle - la plus grande de France - vous serez en plein cœur de notre "jardin secret". Chut… 
écoutez, regardez… 
 
Laissez place au plaisir et à l'émerveillement et savourez cette superbe aventure ! 
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PROGRAMME 
 
 
JOUR 01 : MÉAUDRE - LANS EN VERCORS 
Accueil à Méaudre à 9h.  
Votre Grande Traversée du Vercors débute par l’ascension des Crêtes de Charande pour 
une vue imprenable sur la chaîne des Alpes : du mont Blanc jusqu’aux Écrins.  
En premier plan l’Alpage de la Molière, ses « Cheminées de Fées » et ses génisses en 
estive dans ce décor de rêve.  
Descente progressive par la Croix de Jaume vers le Val de Lans. 
Hébergement en hôtel 2* ou chambre d’hôte (chambre) avec piscine. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche 
Longueur : 18 km -    Dénivelée : + 770 m, - 770 m  Horaire : 5 h 30 
 
 
JOUR 02 : LANS EN VERCORS - VILLARD DE LANS 
Pour cette étape, 2 itinéraires sont possibles selon la motivation du jour. Suivez un superbe 
parcours en balcon par le sentier Gobert du nom de son «ingénieur traceur», offrant une 
magnifique vue d’ensemble sur leval de Lans.  
Ou tentez l’ascension du pic Saint-Michel pour une vue en enfilade de la chaîne orientale 
du massif jusqu’au mont Aiguille. 
Hébergement en hôtel 1* (1/2 pension) ou hôtel 3* (B&B): le choix de la catégorie dépend 
des périodes et des disponibilités. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche 
Itinéraire A : Longueur : 15 km  Dénivelée : + 730 m, - 720 m  Horaire : 4 h 45 
Itinéraire B : Longueur : 19 km  Dénivelée : + 1 100 m, - 1 100 m  Horaire : 6 h 15 
 
 
 
JOUR 03 : VILLARD DE LANS - SAINT-MARTIN-EN-VERCORS 
À l’horizon se dessine la Grande Réserve, la plus grande de France.  
Sous la Grande Moucherolle et la Tête des Chaudière, vous abordez un dédale des sentiers 
ayant abrité la Résistance pendant la Seconde Guerre mondiale.  
Vous passez la cabane de Carrette, une ancienne bergerie restaurée et transformée en 
refuge non gardé avant de bifurquer vers le nord-ouest.  
L’itinéraire B démarre en directement vers l’Ouest et privilégie un parcours avec des points 
de vue panoramiques et quelques beaux espaces ouverts. 
Au cœur de la forêt d’Herbouilly vous trouverez un gîte douillet à la cuisine savoureuse. 
Hébergement en gîte d’étape, en dortoir 13 places. Prévoir votre propre drap-sac et serviette 
de toilette. Chambre possible avec supplément. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche 
Itinéraire A : Longueur : 19 km  Dénivelée : + 630 m, - 330 m  Horaire : 5 h 30 
Itinéraire B : Longueur : 20 km  Dénivelée : + 700 m, - 400 m  Horaire : 6 h 
 
 
JOUR 04 : SAINT-MARTIN-EN-VERCORS - ROUSSET 
Une étape de toute beauté qui rejoint rapidement l’immense prairie de Darbounouse dont 
les couleurs changent au fil des saisons … tantôt recouverte par un tapis de mille et une 
fleurs, tantôt séchée par l’estive lui conférant ainsi une teinte chaude.  
La forêt laisse progressivement place à une végétation en lutte dans cet étage alpin rude. 
Vous rencontrez vos premiers pins à crochet qui donnent une ambiance de taïga à ces hauts 
plateaux sauvages.  
De superbes étendues ouvertes vous laisseront admirer plus haut, le flanc est du Grand 
Veymont, point culminant du massif. 

http://www.espace-evasion.com/


Espace Evasion   50, rue de la Chapelle   F-74160 Beaumont   +33(4)50 31 03 65   www.espace-evasion.com     RLTRVER - 3 

Hébergement en gîte d’étape, plusieurs petits dortoirs. Prévoir votre propre drap-sac et 
serviette. Chambre possible avec supplément. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche 
Longueur : 28 km    Dénivelée : + 530m, - 920 m   Horaire : 8 h 
 
 
JOUR 05 : ROUSSET - DIE 
Court transfert au point de départ de votre dernière étape. Ici deux possibilités (à choisir à 
la réservation) : 

• Itinéraire cœur de réserve : profitez pleinement des sentiers de randonnée de la 
Réserve et découvrez l’un de ses plus beaux trésors : la Plaine de la Queyrie et son 
célèbre arbre taillé des bergers.  
Le décor est sublime ! Sur le chemin du retour, prenez le temps de faire une halte à 
la cabane de Pré Peyret pour savourer la quiétude unique de ces lieux avant de 
prendre le sentier des crêtes. 

 

• Itinéraire par le GR jusqu’à Die : après une montée progressive vous rejoignez la 
But Sapiau et son magnifique sentier qui longe les crêtes sud du massif. Un 
panorama à 360° s’offre alors à vous : au nord, le cœur du Vercors et sa crête 
orientale en enfilade sur 60 km ; tandis qu’à vos pieds, au sud souffle un air de 
Provence entre champs de lavande et vignobles.  
Au Pas de Chabrinel, le GR descend dans le vallon et vous mène à Die, la belle cité 
gallo-romaine. 

 
Distances - Dénivelée - Temps de marche 
À CHOISIR À LA RÉSERVATION : 
Itinéraire A : Longueur: 19 km Dénivelée : + 760 m; - 905 m  Horaire: 6 h 
Itinéraire B : Longueur : 25 km  Dénivelée : + 800 m, - 1 640 m  Horaire : 7 h 
 
 
COMPLEMENT DE PROGRAMME 
Nous pouvons être parfois amenés à modifier quelque peu l’itinéraire indiqué, soit au niveau 
de l’organisation (problème de surcharge des hébergements, modification de l’état du terrain 
- éboulements, sentiers dégradés -météo, etc.). Faites-nous confiance, ces modifications 
sont toujours faites dans votre intérêt, pour votre sécurité et un meilleur confort ! 
 
 

http://www.espace-evasion.com/
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FICHE PRATIQUE 
 
ACCUEIL 
Le jour 01 entre 9 h et 10 h à Méaudre. 
 
Formule A avec transfert des bagages : prise en charge de vos bagages à votre arrivée. 
Votre ponctualité est indispensable. 
 
Accès en transports en commun : Train ou TGV jusqu’à Grenoble puis bus, 
jusqu’à Méaudre. 

• Train / TGV pour Grenoble : Horaire disponible auprès de la SNCF sur www.sncf-
connect.com ou par téléphone au 36 35. 

• Bus pour Lans-en-Vercors (ligne T64 ou T65), puis Méaudre (ligne T66). Horaires à 
vérifier auprès de la compagnie de Cars Région Auvergne-Rhône-Alpes au 04 26 
16 38 38 ou www.carsisere.auvergnerhonealpes.fr. Se prend depuis la gare routière 
qui est attenante à la gare SNCF. Achat du titre de transport directement à la gare 
routière de Grenoble (environ € le trajet).  

 
Accès en voiture 

• Depuis le Nord - Grenoble : depuis l’A48 en direction de Grenoble, sortie n°14 “St 
Egrève Sassenage Villard-de-Lans”. À Lans-en-Vercors, prendre tout droit direction 
Villard de Lans, puis Corrençon en Vercors. 

• Depuis le Sud - Valence : depuis l’A49 en direction de Grenoble, sortie n°8 « Aire 
Royans-Vercors, Villard de Lans ». Suivre Villard-de-Lans. Au rond-point à Villard, 
prendre à gauche puis suivre Corrençon en Vercors. 
Attention cet itinéraire est dévié à certaines périodes de l’année (printemps et 
automne en général). Nous vous conseillons alors de rejoindre alors Grenoble par 
l’A49 et de suivre ensuite le descriptif « en venant du Nord ». 

 
Parking : possibilité de laisser votre voiture sur le parking de notre agence, non couvert, 
gratuit et réservé à nos randonneurs. 
 
Accès en voiture 

• Depuis le Nord - Grenoble : depuis l’A48 en direction de Grenoble, sortie n°14 “St 
Egrève Sassenage Villard-de-Lans”. À Lans-en-Vercors, prendre tout droit direction 
Villard de Lans, puis Corrençon en Vercors. 

• Depuis le Sud - Valence : depuis l’A49 en direction de Grenoble, sortie n°8 « Aire 
Royans-Vercors, Villard de Lans ». Suivre Villard-de-Lans. Au rond-point à Villard, 
prendre à gauche puis suivre Corrençon en Vercors. 
Attention cet itinéraire est dévié à certaines périodes de l’année (printemps et 
automne en général). Nous vous conseillons alors de rejoindre alors Grenoble par 
l’A49 et de suivre ensuite le descriptif « en venant du Nord ». 

 
Parking : possibilité de laisser votre voiture sur le parking de notre agence, non couvert, 
gratuit et réservé à nos randonneurs. 
 
 

DISPERSION 
Le Jour 05 en fin d’après-midi, selon la formule choisie : 

• Itinéraire 5A : au Col du Rousset. 

• Itinéraire 5B : à Die. 
 
Retour en train : 

http://www.espace-evasion.com/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.carsisere.auvergnerhonealpes.fr/
https://maps.app.goo.gl/REn7F1ifz94t4AGc8
https://maps.app.goo.gl/2qm5WRvixLneyM4u6
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• Fin de séjour au Col du Rousset : service de Transport À La Demande (T.A.D) 
avec votre billet de train SNCF pour rejoindre la Gare de Die. Réservation obligatoire 
au 04 28 61 26 26 au plus tard 24h avant votre trajet. Ce service ne circule pas les 
dimanches ou jours fériés. Environ 5 € / pers. pour un trajet inférieur à 30 km. Puis 
liaison en TER avec Valence (Ville ou TGV). 

• Fin de séjour à Die : gare SNCF avec liaisons régulières en TER pour Valence (Ville 
ou TGV). Horaires de train / TGV disponibles auprès de la SNCF www.sncf-
connect.com. 

 
Retour en voiture : Nous pouvons vous organiser un transfert privé pour revenir jusqu’à 
votre point de départ. Voir options. Le choix du transfert retour s’effectue 
obligatoirement à la réservation et ne pourra être pas être modifié sur place puisque 
les taxis viennent de provenances différentes. 
 
 

NIVEAU 
Randonneur niveau 4 sur une échelle de 5 : 
 

Votre randonnée : 
Randonnée pour bons et très bons marcheurs appréciant les longues étapes, vous avez 
l’habitude de marcher en montagne et d’enchainer plusieurs jours de randonnée avec du 
dénivelé positif. Vous savez suivre un itinéraire, lire une carte et vous orienter. Pour ce 
séjour la difficulté de ce parcours réside dans un balisage peu marqué (J04 et J05) et 
dans la longueur de certaines étapes (J04 et J05 selon option de fin de séjour). 
  

Itinéraires classiques :  
Longueur moyenne : 20 km                  Maximum : 28 km 
Dénivelée moyenne : 690 m                 Maximum : 770 m 
Horaire moyen : 6 h 00                         Maximum : 8 h 00 
  
Si vous optez pour les variantes sportives : 
Longueur moyenne : 22 km                  Maximum : 28 km 
Dénivelée moyenne : 780 m                 Maximum : 1 100 m 
Horaire moyen : 6 h 30                         Maximum : 8 h 00 

 
 
HEBERGEMENT 
2 nuits en chambre et 2 nuits en dortoir (possibilité d’être en chambre avec 
supplément). 
Draps et serviettes fournis en chambres. 
Draps et serviettes non fournis en dortoir, location possible avec supplément. 
Sanitaires privés ou commun. 
 
J1 à Lans-en-Vercors : hôtel 3* hébergement en chambre, sanitaires privés, piscine en 
plein été. 
J2 à Villard-de-Lans : hôtel-auberge pour randonneurs, confort est simple mais chaleureux, 
idéalement situé dans le village. 
J3 St Martin-en-Vercors : gîte d’étape, hébergement dortoir 13 places, sanitaires communs. 
Draps et serviette non fournis. Chambre avec pack draps / serviette possible, voir options. 
J4 à Rousset-en-Vercors : gîte d’étape, hébergement en petits dortoirs, sanitaires 
communs. Draps et serviette non fournis. Chambre avec pack draps / serviette possible, voir 
options. 
 
Suppléments « chambre » + pack draps/serviette J03 et J04 : voir options. 
Les sanitaires sont toujours en commun pour ces 2 nuits. 
Pas de chambre individuelle possible pour ce circuit. 

http://www.espace-evasion.com/
https://media.vercors-drome.com/filer_public/dc/05/dc0552e6-470e-45f9-8150-31a1fa487e94/tad-service-de-correspondance-scd.pdf
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
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Repas : 
Dîners* et petits déjeuners (formule ½ pension) servis chauds, inclus dans votre formule 
de séjour. Nos hôtes ont à cœur de vous faire découvrir les produits régionaux de notre 
terroir et de vous concocter de bons petits plats dont eux seuls ont le secret ! Allergies 
alimentaires à signaler à la réservation. 
*A Villard : l’hôtel ne propose pas le dîner le dimanche, lundi et jeudi soir. Le repas sera 
déduit de votre facture et nous pourrons vous conseiller pour choisir un restaurant à 
proximité. 
  

Pique-Niques : ne sont pas inclus dans le prix du séjour. Pour plus de tranquillité, nous vous 
conseillons d’opter pour l’option « pique-niques » au moment de la réservation. Vous pouvez 
aussi les commander au fur et à mesure directement auprès de vos hôtes (au plus tard 72 h 
à l’avance).  
  

Ravitaillement dans les commerces locaux : les étapes de ce circuit ne permettent de 
vous ravitailler en cours de séjour de façon quotidienne. Ces informations seront précisées 
dans votre dossier de randonnée. 
  

Pour les petites faims : parce qu’évoluer au grand air peut vous donner un petit creux, 
n’hésitez pas à prévoir dans vos sacs de quoi improviser une collation : barres énergétiques, 
fruits secs ou frais, compote, ou encore carrés de chocolat pour les gourmands, etc. 
 
 

DOSSIER DE RANDONNEE 
Après réception du solde et dans les 3 semaines avant votre arrivée, nous vous adressons 
toutes les informations utiles pour préparer votre séjour à la maison. Afin de limiter notre 
impact environnemental et notre usage du papier, nous vous proposons plusieurs formats de 
dossier randonnée, à choisir à la réservation : 
 

CHOIX A : Votre randonnée 100 % sur votre mobile avec mon appli Roadbook !  
Recevez votre identifiant et un mot de passe unique pour télécharger et utiliser l’application 
sur votre smartphone. Vous aurez alors accès au tracé de votre voyage jour par jour et par 
étape. Avec la géolocalisation en temps réel et les directions à suivre, son utilisation est 
simple et ludique ! Ce n’est pas une simple appli de randonnée mais un véritable 
compagnon de voyage très complet. Tout votre séjour tient dans votre poche : adresses 
des hébergements, infos pratiques, localisations des points de RDV pour les transferts, 
ravitaillement, bonnes adresses, nos panoramas préférés ainsi que tous les points d’intérêt ! 
Une fois le parcours téléchargé, l’appli fonctionne entièrement en mode avion. Selon 
l’autonomie de votre téléphone, nous vous conseillons de prendre une petite batterie 
externe. Pour une utilisation optimale, vous devez être équipé d’un smartphone de 
génération récente et le système d’exploitation doit être à jour. 
Pour les mordus de l’orientation, une carte du Parc du Vercors pourra également vous être 
prêtée. 
Les étiquettes pour vos bagages (transportés par nos soins, selon formule de séjour) vous 
seront envoyées par courrier. 
 

CHOIX B : Carnet de randonnée « papier » classique : pour ceux qui apprécient le côté 
pratique des documents de voyage ! Nous vous adressons alors par courrier un carnet de 
randonnée complet (1 par groupe) constitué avec soin, celui-ci contient : 

• Les informations pour votre arrivée le 1er jour. 

• Une feuille de route détaillée indiquant le déroulé de votre séjour et des prestations 
réservées, 

• Un carnet de randonnée complet rédigé par notre équipe pour vous accompagner sur 
les itinéraires (profil, descriptif, points de ravitaillement, etc.). 

• Des extraits de carte avec l’itinéraire tracé. 

• La carte correspondant à votre circuit. 

• Un livret culturel pour découvrir la région. 

• Les étiquettes bagages. 

http://www.espace-evasion.com/
https://www.arcanson.com/application-mobile-guidage-randonnnee-liberte/
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• 1 pochette « Vagabondages ». 

• Les traces GPS* (format .gpx) sont fournies sur simple demande. 
 

Le coût d’un dossier papier supplémentaire est de 80 €. Si votre inscription intervient à moins 
de 3 semaines du départ, votre carnet de route sera adressé au 1er hébergement et donc 
remis sur place. Par précaution, nous l’enverrons « en express » (type Chronopost) ; un 
supplément vous sera demandé (selon tarifs en vigueur au moment de la réservation). 
* Traces GPS : malgré tout le soin apporté dans le relevé et la réalisation des traces GPS, 
leur précision n’est jamais absolue. En effet, selon le type et la précision votre appareil, la 
qualité du signal de réception (aussi bien lors du relevé que de son utilisation), ou encore la 
méthode de calcul appliqué : des écarts importants peuvent s’observer entre la réalité du 
terrain et ce qu’indique votre appareil. Ainsi il faut considérer les appareils de navigation 
comme des facilitateurs d’orientation et non comme des données d’une justesse absolue. 
 

CHOIX C : Dossier 100 % numérique avec l’appli « Roadbook » + 1 carnet de 
randonnée « papier ». 
 
 

GROUPE 
À partir de 2 personnes. 
 
 

PORTAGE DES BAGAGES 
Pour cette traversée, nous vous proposons 2 formules de séjour : 
 

FORMULE A : AVEC TRANSPORTS DES BAGAGES 
Nous assurons le transport de 1 bagage / personne, de préférence souple et pas trop 
volumineux (maxi 60 cm), dont le poids ne dépasse pas 10-12 kg. 
 

IMPORTANT : Nous nous déchargeons absolument de toute responsabilité en cas de 
détérioration de tout objet fragile (ordinateur portable, par exemple). 
Par respect pour les personnes qui transportent vos bagages, pensez que vous êtes en 
montagne, que les abords des hébergements peuvent être malaisés (escaliers, abords 
escarpés, etc.), que la place dans les véhicules est limitée et qu'il faut quelquefois parcourir 
quelques centaines de mètres entre le véhicule et l’hébergement. 
 

FORMULE B : SANS TRANSPORTS DES BAGAGES (PORTAGE CHAQUE JOUR) 
Vous portez pendant 5 jours l’ensemble de vos affaires pour votre randonnée. Nous 
n’acheminons pas vos bagages entre les étapes. 
 

NB : l’eau est rare dans le Vercors, vous devez être autonomes à 100 % pendant la journée ! 
Si vous portez votre sac à dos complet, n’oubliez pas de prendre en compte le poids de 
votre gourde d’eau remplie (+ 1,5 à 2 kg). 
 
 

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 
Vous trouverez cet équipement dans les magasins de notre partenaire : 

www.auvieuxcampeur.fr 

Vêtements, les principes : 
Pour le haut comme pour le bas du corps, privilégier le « multi-couches ». C’est-à-
dire plusieurs épaisseurs de vêtements que vous ôterez ou ajouterez au gré de la 
température et de l’effort.  Par exemple : 

• Un sous-pull à manches longues en matière respirante (fibre creuse). 

• Une veste en polaire chaude. 

• Une veste coupe-vent imperméable et respirante type Gore-Tex. 
En marchant, par beau temps calme, le sous-pull peut suffire. Par temps de pluie ou vent, il 
suffit d'ajouter cette veste imperméable ou cape de pluie. Par grands froids ou lors des 
pauses, la veste polaire est un complément indispensable. 

http://www.espace-evasion.com/
http://www.auvieuxcampeur.fr/
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Prévoir des vêtements qui sèchent rapidement et donc proscrire le coton. Préférez les 
fibres synthétiques ou le mérinos qui permettent de rester au sec et au chaud aussi 
longtemps que possible. 
Pensez à vous couvrir avant d’avoir froid, mais surtout à vous découvrir avant d’avoir 
trop chaud. La sueur est l’ennemie du randonneur, car elle humidifie les vêtements qui sont 
rapidement glacés lors des pauses. Ainsi, il est très rare d’effectuer une ascension vêtu 
d’une veste polaire. 
  

Dans votre sac pour la journée : 

• Formule A (avec transport des bagages) : 1 petit sac à dos (30 à 35 L) muni d’une 
ceinture ventrale, pouvant contenir vos affaires de la journée uniquement. 

• Formule B (sans transport de bagages) : 1 sac à dos (35 à 40 L) muni d’une 
ceinture ventrale, pouvant contenir vous affaires pour la journée + vos affaires pour 3 
jours de randonnée. 

• 1 thermos ou une gourde de préférence isotherme (2 litres minimum). 

• Nécessaire pour le pique-nique : 1 couteau de poche, 1 fourchette-cuillère, 1 gobelet, 
1 boîte hermétique type Tupperware (pour une portion de salade). 

• Des vivres de course (parce qu’évoluer au grand air peut vous donner un petit creux, 
n’hésitez pas à prévoir : barres énergétiques, fruits secs ou quelques carrés de 
chocolat pour les gourmands). 

• 1 batterie externe pour votre téléphone portable si vous l’utilisez pour votre 
randonnée. 

• 1 petite pochette (de préférence étanche) pour mettre votre argent, carte d’identité, 
carte vitale et contrat d’assistance reçu lors de votre inscription si vous avez souscrit 
cette assurance ou celui de votre assurance personnelle. 

• 1 trousse de pharmacie personnelle (voir suggestion de trousse complète ci-dessous) 

• Du papier toilette. 

• 1 paire de lunettes de soleil + crème solaire. 

• 1 chapeau ou 1 casquette. 

• 1 foulard ou un « buff » (tour de cou) permet de parer à toutes les solutions pour 
couvrir le cou et la tête, qu’il fasse chaud ou froid. 

• Éventuellement : un sur-sac (pour le protéger de la pluie) + 1 sac plastique solide 
(permettant de protéger l’intérieur) + 1 frontale ou lampe de poche + 1 couverture de 
survie. 

Votre bagage complet (liste à adapter suivant la saison) : 

• 1 drap-sac et serviette de toilette compact pour les 2 nuits en refuge (option 
pack draps / serviette possible). 

• Plusieurs tee-shirts manches courtes ou longues, en matière respirante (1 pour 2 
jours de marche). 

• Pantalons et/ou shorts de trekking amples et confortables (privilégiez le 2-en-1). 

• 1 veste polaire ou 1 doudoune, les étés en montagne peuvent être frais. 

• 1 cape de pluie ou un sursac. 

• 1 veste coupe-vent imperméable et respirante type Gore-Tex avec capuche. 

• 1 surpantalon imperméable et respirant type Gore-Tex surtout au printemps ou à 
l’automne. 

• Des chaussettes de marche (1 paire pour 2 jours de marche). Privilégiez la laine ou 
les chaussettes spécifiques randonnée type "bouclette” qui vous éviteront 
l’échauffement prématuré des pieds. Attention au coton pour les ampoules. 

• 1 paire de chaussures de randonnée en bon état, tenant bien la cheville et 
imperméables, à semelle type Vibram. Pensez à « tester » auparavant les 
chaussures neuves et celles inutilisées depuis longtemps (vérifiez notamment si la 
colle de la semelle tient encore et ré-imperméabilisez-les). 

• Des vêtements de rechange pour le soir : pantalon léger, t-shirt propre, chaussures 
légères et vêtements CHAUD. 

• 1 maillot de bain. 

http://www.espace-evasion.com/
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• Nécessaire de toilette (privilégiez l’indispensable, les petites contenances, les 
échantillons et les kits de voyage). 

• Boules Quiès ou tampon Ear (facultatif). 

• Si vous portez des lunettes de vue, pensez à prendre une paire de rechange 
Suggestion de trousse à pharmacie personnelle : 

• Vos médicaments habituels. 

• Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence. 

• Pastilles contre le mal de gorge. 

• Bande adhésive élastique, type Elastoplaste en 8 cm de large. 

• Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes. 

• Double peau (type Compeed ou SOS ampoules). 

• Vitamine C. 

• 1 pince à épiler. 

• 1 tire-tiques. 

• Gel hydroalcoolique et lingettes désinfectantes. 

• Une couverture de survie. 
 
 

DATES ET PRIX 
Période : du 1er juin au 30 septembre 2026. 
Dates de départ de votre choix*, votre séjour est soumis aux disponibilités des 
hébergements au moment de votre réservation. Merci de nous donner une date de départ 
avec + ou - 1 jour de latitude. 
 

 
TARIFS 2026 : prix par personne selon formule et nombre de participants 
Formule A : AVEC transport des bagages organisé : 

• Base 2 ou 3 randonneurs : 690 € / pers. 

• Base 4 randonneurs et + : 560 € / pers. 
 
Formule B : SANS transport des bagages organisé 

• Base 2 ou 3 randonneurs : 520 € / pers. 

• Base 4 randonneurs et + : 470 € / pers. 

 
OPTIONS 
Itinéraire du Jour 05 à choisir à la réservation : 

• Itinéraire A : fin au Col du Rousset. 

• Itinéraire B : fin de séjour à Die. 
 
Pique-niques : + 62 € / pers. 
Merci de prévoir une boite hermétique adapté (type Tupperware) et des couverts, les 
contenants jetables fournis par les hébergements pourront être facturés sur place. 
 

Supplément pack draps/serviette J03 et J04 : + 20 € / pers. 
Supplément pack draps/serviette J03 et J04 (en chambre au lieu de dortoir) : + 40 € / 
pers. 
 
Transferts retour au point de départ, le JOUR 05, après l’étape vers 17 h 00 : 
Le choix du transfert retour s’effectue obligatoirement à la réservation et ne pourra 
être pas être modifié sur place puisque les taxis viennent de provenances différentes. 
Si vous optez pour l’itinéraire A (fin au Col du Rousset) > Transfert Col du Rousset - 
Méaudre (1 à 4 personnes) :  

• En semaine : 175 € 

• Dimanches et jours fériés : 220 € 
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Espace Evasion   50, rue de la Chapelle   F-74160 Beaumont   +33(4)50 31 03 65   www.espace-evasion.com     RLTRVER - 10 

Si vous optez pour l’itinéraire B (fin à Die) > Transfert Die - Méaudre (1 à 4 personnes) :  

• En semaine : 200 € 

• Dimanches et jours fériés : 255 € 
 
MON DOSSIER DE RANDONNÉE : 

• CHOIX A : avec l’appli mobile Roadbook, dossier 100 % numérique ! 

• CHOIX B : carnet de randonnée classique « papier » 

• CHOIX C : dossier 100 % numérique + carnet de randonnée « papier ». 

 
HEBERGEMENT AVANT OU APRES VOTRE RANDONNEE (EN CHAMBRE) 

• Dans notre gîte-hôtel à Méaudre, en formule ½ pension avec espace bien-être : + 
88 € / pers. 

• En hôtel 2* à Die, formule nuitée + petit-déjeuner (dîner non compris) : + 50 € / pers. 
 

 
LE PRIX COMPREND 

• Les frais d’organisation et de préparation de votre séjour. 

• L'hébergement pour 4 nuits. 

• La ½ pension. 

• Les taxes de séjour. 

• Formule A : le transport des bagages entre les étapes pour randonner en toute 
légèreté. 

• La dépose du J05 au point de départ de la randonnée (matin). 

• La mise à disposition de notre appli « Roadbook » avec les cartes numériques, 
itinéraires tracés et géolocalisation en temps réel  ou 1 carnet de randonnée papier 
avec : topoguide, cartes, feuille de route, livret culturel, etc. 

• Sur simple demande : les traces GPS (format .gpx) pour votre appareil. 
 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS 
• Les boissons, extras et dépenses personnelles. 

• Les pique-niques et les collations. 

• Les draps et serviettes (en option). 

• Formule B : le transport des bagages entre les étapes. 

• Le transfert retour au point de départ le J05 après l’étape. 

• Les assurances. 

• Le transport du lieu de domicile au point de départ et retour. 

• Tout ce qui n’est pas mentionné dans le prix comprend 
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POUR EN SAVOIR PLUS 
 
DÉCOUVREZ LE VERCORS ! 
Envie d’en apprendre plus sur le massif du Vercors ? Ça tombe bien, vous êtes au bon 
endroit ! Bienvenue dans les Préalpes ! À cheval sur les départements de l’Isère et de la 
Drôme, entre Grenoble et Valence, le Vercors vous ouvre ses portes. 
 
Le Vercors en 5 mots-clés : convivialité, nature, sport, détente, patrimoine ! 
 
Ce massif calcaire composé de roches sédimentaires, s’est formé il y a plusieurs millions 
d’années, en même temps que la chaîne des Alpes. Au fil du temps, il s’est façonné, 
dessiné, et a trouvé ses courbes qui le rendent si beau. Un élément clé de cette 
transformation : L’EAU. Et oui, goutte après goutte, la roche s’est sculptée pour nous offrir 
un véritable trésor souterrain avec d'innombrables grottes et gouffres, dont l’un des plus 
célèbres au monde, le gouffre Berger (1 000 m de profondeur !). 
En surface, c’est un tout autre décor ! À une altitude moyenne de 1 000 m, les hauts 
plateaux se démarquent entrecoupés de gorges majestueuses. Forêts d’épicéas, alpages 
fleuris et crêtes vertigineuses, les paysages défilent telle une carte postale. 
Vous côtoierez les sommets les plus remarquables du Vercors comme la Grande 
Moucherolle, le célèbre Mont Aiguille ou encore le Grand Veymont (2 341 m), point 
culminant du massif. 
 
Le Parc naturel régional du Vercors 
Pour préserver cet écrin de nature, un Parc naturel régional est créé en 1970. Le tétras-lyre 
et la tulipe sauvage en sont les emblèmes. Sur les Hauts-Plateaux, s’étend la plus grande 
Réserve naturelle de France. Cet espace protégé permet de préserver et d’étudier la 
richesse de cette nature gardée à l'état sauvage. 
Pour en savoir plus sur le Parc du Vercors : www.parc-du-vercors.fr. 
 
Et si on parlait climat ? 
À la transition des Alpes du Nord et du Sud, le Vercors nous offre une jolie palette de 
climats. Au nord, des hivers froids et des étés doux. Au sud, un climat plus méditerranéen 
qui adoucit les hivers et rend les étés chauds et secs. Grâce à ces nuances climatiques, la 
végétation varie et crée des ambiances contrastées qui dessinent les différents pays du 
Vercors : les Quatre Montagnes, le Royans, les Hauts-Plateaux, la Gervanne, les Coulmes, 
le Vercors drômois, le Diois et le Trièves. 
 
Vercors rime avec “outdoor” 
Le Vercors est un véritable terrain de jeu pour les amoureux de sport en pleine nature. Il se 
pratique en toutes saisons. De la randonnée au VTT en passant par le trail, le Vercors 
saura vous surprendre et vous fasciner. Terre nordique, souvent comparée aux pays 
scandinaves, le ski de fond et le biathlon sont les disciplines phares une fois l’hiver venu. 
Vous pourrez apercevoir nos champions s’entraîner comme Marie Dorin-Habert ou Emilien 
Jacquelin. 
 
Après le sport, le réconfort ? 
Au gré des aventures, vous découvrirez un territoire vivant. Dans les pâtures, vous pourrez 
admirer une des races bovines emblématiques du Vercors :  “La Villarde”, cette vache à la 
robe froment aujourd’hui élevée pour son bon lait. À vous le Bleu de Vercors, le Saint-
Marcellin, et autres fromages du cru ! Ici, les habitants ont à cœur de mettre à l’honneur 
leurs savoir-faire et de partager leur passion en ouvrant les portes de leurs fermes : du pré à 
l’assiette, il n’y a qu’un pas ! Vous apprécierez aussi les succulentes ravioles du Royans, les 
noix de Grenoble ou encore la pétillante Clairette de Die. De quoi vous régaler pendant vos 
vacances ! 
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Et au fait, d’où vient le nom “Vercors” ? 
Il viendrait du nom d’un peuple celte installé dans la région : les Vertacomicorii. Ses 
habitants sont donc les Vertacomicoriens ! 
 
La Résistance dans le Vercors : que s’est-il passé ? 
Pendant la Seconde Guerre mondiale, le maquis du Vercors fut une importante base de la 
Résistance française. Sa position et son allure de forteresse naturelle firent de ce massif un 
refuge idéal pour ces hommes et femmes qui luttèrent ensemble pour la liberté de la France. 
Un épisode de notre histoire aussi passionnant que dramatique. 
 
Pour en apprendre plus : 

• Visiter le Musée de la Résistance et le Mémorial de la Résistance à Vassieux-en-
Vercors 

• Sur le site du Parc du Vercors  
Quelques idées de visites : 

• La Grotte de Choranche  - Choranche 

• La Maison du patrimoine - Villard-de-Lans 
 

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES 
 

INSCRIPTION 
En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription 
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription. 
Inscription à plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier 
Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et 
les séjours en liberté) 
Inscription à moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les 
séjours en liberté) (le paiement doit être obligatoirement effectué par carte de crédit) 
 

ANNULATION 
ANNULATION De notre part : 
ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de 
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions 
particulières qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.  
En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14 
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous 
convient, vous serez remboursé intégralement. 
 

ANNULATION De votre part : 
En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplaçant), les frais 
d'annulation à votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle à laquelle 
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :  
 

Dans le cas général. 
- Jusqu'à 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €. 
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour. 
- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour. 
- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour. 
- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour. 
 

Dans le cas particulier de séjour incluant l’émission d’un billet d’avion non remboursable ou 
l’affrêtement d’un bateau.  
De 90 à 45 jours avant le départ : 1 000 €  
De 44 à 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour  
A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour 
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Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement 
d’une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres 
participants, ou sera soumise à des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de 
l’annulation. 
 

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une 
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé. 
 

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de 
rendez-vous, ne pourra prétendre à aucun remboursement, de même qu'une exclusion 
décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de 
sécurité. 
 

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS, 
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION 
Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :  
- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du 
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).   
- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension 
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).  
- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport, 
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour + 
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne). 
 

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation – 
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE 
Vagabondages contrat n° 4637 joint à votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur 
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat 
s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou 
en Europe.  
 

L’assurance Annulation 
L’assurance entre en vigueur dès la souscription et si votre voyage est soldé. Les 
évènements garantis sont :  
- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décès de 
vous-même, un membre de votre famille... 
- L’annulation pour causes dénommées :  
* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que 
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.  
* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés 
du fait de l’employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).  
- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation 
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).  
- Assurance Bagages : plafond de 1500 € 
 
Extension Epidémies :  
- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite à prise 
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du 
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne). 
 

Les frais d’annulation restant à votre charge vous seront remboursés par l’assureur, 
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et 
aéroportuaires et du montant des assurances. Ils sont calculés en fonction de la date de 
constatation médicale ou de l’événement qui entraîne l’annulation.  
 
Cas Particuliers concernant les voyages à l’étranger  
Dans le cas d’un billet d’avion émis à l’avance, que ce soit à votre demande ou en raison de 
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé 
des frais d’annulation égaux à 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de l’annulation.  
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L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage. 
Les évènements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprès de Mutuaide 
Assistance sont : 
- les frais de recherche et secours jusqu’à un plafond de 10 000 €,  
- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,  
- les frais médicaux hors du pays de résidence, 
- la prolongation de séjour (10 nuits maximum) 
- l’avance de fonds à l'étranger,  
- la prise en charge d’honoraires d’avocats à l’étranger jusqu’à un plafond de 5 000 €,  
- la responsabilité civile vie privée à l’étranger 
- ... 
 
Extension Epidémies :  
Frais hôteliers suite à mise en quarantaine (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
Soutien psychologique suite à mise en quarantaine 
Frais médicaux sur place 
Retour impossible suite à vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €) 
Frais hôteliers suite retour impossible (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
 

L’Assurance Multirisques 
Cette assurance reprend les garanties des assurances annulation et assistance 
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :  
 

Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.  
 

Les évènements garantis sont : 
- l’interruption de séjour jusqu’à un plafond de 30 000 € par évènement, ou d’activité 100 € 
par jour (maximum 3 Jours) 
 

Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une 
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 à 8 h, de 100 € par 
personne pour un retard supérieur à 8 heures 
 

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un 
trajet pendant le voyage. 
 

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces 
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais 
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de 
vous les facturer.  
Pour les séjours à l’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement 
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance. 
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays 
exclus.  
Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours » 
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires 
couvrent l’assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et 
certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possèdent pas de garantie «frais de 
recherche et secours». 
 

ESPACE EVASION 
Agence de Voyages – IM.074.10.0036 

Garantie financière : Groupama – 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex 
Assurance responsabilité civile professionnelle : n°AU460941 - GENERALI –  

BP 7 – 38530 CHAPAREILLAN 

http://www.espace-evasion.com/

